
Протокол Фестиваля ВФСК П  О среди лип с ОВЗ и инналилон 
18.05.2024 г., т т .  Пионерский

Л<> 
умасти 

и ка
Фамилии. Ими П ол

Ступень
Комплекса

ГТО
Поюлогнм

Бег ни 30 ч

Смеш анное 
передвижение но 

псрсссчснноЛ 
местности

Бег нв 1500 м
Сгибание и 

разгиб»нне рук  в 
упоре лежи на полу

Наклон ниеред их 
положении сиди на 

полу с прямы м и 
ногами

П ры ж ок в д лину с 

двум я ногами

M et ан нс 
теннисного мнча о 

цели, дистанция 5 м

М етание теннисного 
мячи в  цель, 

дистанция 6 ч

М етание 
теннисного м яча из 

положении сил я

Удержание 
м ги ш  поболи 1 к г  на 

вы тянуты х руках

Поднимание 
туловищ а из 

положения лежа на 
спине (за 20 сек.)

М етя пне 
теннисного м яча о 

цель, днеш иини 3 м

П однимание 
тулопнша из 

положении лежа 
на еннне (за 1 

мин.)
С ум м . M ic r o

Результат Кил-ПО Результат Кил*оо Результат
»М<»Т

Результат Кол-в» Результат Кол-т. Результат
очкон

Результат
очкоТ Резульгпг

Кшьоо Результат
ОЧВчГ

Роульпт
KlUl.no

Результат
Кол-во

МОУ ДО Спортивная школа «Уралец»

1 Черном Елизавета Федоровна ж 1 ДИН 9.5 1 571 t - 1 ~ - 1 70 1 0 1 6 1
2 Шорнкоп Арт£м Михайлович м 1 ДИН 10.8 I 355 1 - 1 - 1 20 1 0 1 6 1

3 Мсркушииа Ксения Дснксокни ж 4 ДИН 12 1 - 1 - 1 5 1 75 1 0 1 11 1 6 1
4 Сохирко Савелий Тимофеевич м 4 лип 5,7 1 8:01 1 36 1 -5 1 173 1 8 1 37 1 6 1

6 Артюшкина Алина Ивановна ж 5 нп 14 1 1 2 5,37 2 37,1 1 0 2 0 2 10 2

7 Снбкркнна Елена Евгеньевна ж 5 ЦП 3 2 2 1 10 1 31,2 2 4 1 1 1 8 1


